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Propositions de documents catéchétiques pour l’année 2023-2024 

Enfants et Jeunes 

 

 

En 2024, nous fêterons le 7ème centenaire de la Dédicace de notre Cathédrale Saint Etienne de Bourges. 

L’anniversaire de la consécration de l’église mère de notre diocèse nous rappelle que nous sommes tous 

membres de l’Église du Berry, et plus largement de l’Église universelle. 

Saint Pierre nous dit « Approchez-vous du Seigneur : il est la pierre vivante rejetée par les hommes, mais 

choisie et précieuse devant Dieu. Vous aussi, comme pierres vivantes, entrez dans la construction de la 

demeure spirituelle, pour devenir le sacerdoce saint et présenter des sacrifices spirituels, agréables à Dieu, 

par Jésus Christ. » 1Pi 2, 4-5 

Pour nous préparer à ce grand évènement, nous vous proposons de cheminer ensemble cette année 

autour du thème suivant : Nous sommes les pierres vivantes de l’Église. 

Une sélection de documents catéchétiques pour les enfants et les jeunes autour de ce thème vous est 

présentée ci-dessous. 

Vous pouvez vivre avec les enfants et les jeunes 2 à 3 modules dans l’année. L’essentiel est de vivre chaque 

module dans son intégralité tel qu’il est proposé. 

 

 

Eveil à la foi (3- 6 ans) 

 

Cadeaux de Dieu -CRER BAYARD – Nouvelle Edition 

    Vivre l’amour ! – Propositions de séances et de célébrations en lien avec l’année liturgique. 

L'année « Vive l’amour ! » souhaite faire découvrir aux enfants de 3 à 6 ans la joie que 

procure l'amour infini de Dieu et sa miséricorde. 

Grâce à ces tendres illustrations, le cahier de l'enfant facilite l'entrée dans chaque séance 

par une approche visuelle. Il propose des activités variées qui aident l'enfant à se souvenir 

de ses découvertes : coloriages, jeux, chants, prières... Il lui permet de garder une trace 

de son cheminement et constitue le support idéal pour favoriser l'échange entre parents 

et enfants. 

 

Découvrons la Parole - Yolande Bésida – MAME Tardy – Année B – 3-7 ans 

Ce guide pratique réunit des propositions d'animation de 20 minutes maximum, à réaliser 

pendant les lectures de la messe, pour chaque dimanche ou fête de l'année liturgique B. 

Chaque animation est détaillée étape par étape, avec une fiche animateur et une fiche 

enfant à photocopier. 

 

  



.2 
 

 

7- 8 ans (CE1)   

Dieu fait pour nous des merveilles - Médiaclap 

 

Les merveilles de Dieu sont des cadeaux que Dieu fait aux hommes par amour : Dieu crée la 

vie, il fait Alliance avec les hommes et il apporte la paix… A la suite de l’Evangéliste Luc, qui 

a rappelé que Dieu fait des merveilles dans l’histoire des hommes.  

 

Seigneur tu nous appelles – MAME Tardy 

 Toi, Moi, Nous, La Terre 

Dieu crée l’homme et lui fait confiance. Il lui confie sa création et, par son Esprit, lui insuffle 

la capacité d’agir pour le bien de tous. Jésus, par ses paroles et ses gestes, permet à l’homme 

d’être une créature toujours renouvelée. C’est une bonne nouvelle qui donne sens à la vie ! 

Avec toi Jésus 

Tout homme a besoin d’être aimé au sein d’une famille. Quelle que soit la famille, chacun 

est unique et a une place. L’écoute de la parole de Dieu réunit ceux qui croient en Jésus. 

Avec lui, nous devenons fils et fille d’un même Père et frères et sœurs : nous formons 

l’Église, la famille des chrétiens. 

Ensemble au souffle de l’Eprit 

Chaque homme cherche à donner sens à sa vie. Jésus, par sa vie, nous montre un chemin. 

En son Fils Jésus, Dieu se fait proche de chacun. Dans l’Esprit, Jésus nous révèle son intimité 

avec Dieu, vers qui il nous conduit. 

 

Promesse de Dieu – Editions CRER Bayard 

    

Dieu te cherche 

C’est par Jésus-Christ que Dieu se révèle en plénitude. Par Jésus, Dieu se fait proche de 

chacun. Il vient à notre rencontre et se laisse trouver. En accueillant sa révélation, nous 

découvrons en nous une soif de le rencontrer et d’apprendre à le connaitre. Nous 

expérimentons la joie de chercher Dieu, de le trouver déjà là dans nos vies et de tisser 

librement avec lui, lui qui le premier, prend l’initiative de la rencontre. 

8-11 ans (CE2, CM1, CM2) 

Nathanaël - Médiaclap  

Enfants de Dieu 

Avec le carnet KT "Enfants de Dieu", l'enfant découvre l'Évangile de Jean (14, 8-11) 

et les différents visages du Père que Jésus nous révèle. Il intériorise le « Notre Père 

» et se crée un "chemin de prière" personnel. Il apprend les différents sens du mot 

"frère". 

 

Jésus Sauveur  

Avec le carnet KT "Jésus sauveur", l'enfant observe des secouristes et des 

personnes secourues. Il repère les situations où il a besoin d'être sauvé. L’enfant 

découvre les actes du salut de Dieu dans l'Ancien Testament. Avec le « Magnificat 

» de Marie, il remercie Dieu pour son salut. Il se prépare à recevoir Jésus sauveur 

en la fête de Noël.  
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Qui est mon prochain ? 

 Dans son carnet KT, l'enfant découvre la parabole du Bon Samaritain et le Secours 

Catholique. Il se laisse interpeller par l'action attentionnée et bienveillante du 

Samaritain auprès de l'homme blessé. L'enfant s'interroge alors du regard qu'il pose 

sur les autres. Grâce à différents témoignages, l'enfant découvre les différentes 

activités du Secours Catholique. Ce service d'Église œuvre pour un monde plus 

juste et fraternel au nom de l'Évangile. L'enfant perçoit qu'aider quelqu'un c'est 

cheminer ensemble avec le Christ. 

. 

A la rencontre du Seigneur - MAME TARDY (Livre Bleu) 
 
Dieu ouvre un chemin 

Dieu veut se faire connaître à tous les hommes. Il a établi une première Alliance 

avec le peuple d’Israël puis il a envoyé́ son fils Jésus pour nous faire découvrir à 

travers ses gestes et ses paroles à quelle vie il nous appelle. Par le baptême, nous 

nous mettons à la suite de Jésus comme d’autres le font depuis deux mille ans. C’est 

là notre réponse au chemin que Dieu nous ouvre. 

   Dieu fait alliance 
Dès son œuvre de Création, Dieu donne la vie par son Souffle et sa Parole. Ce don 

de la vie ouvre une histoire d’Alliance avec l’humanité́. Jésus Christ est la Parole 

faite chair qui se donne totalement et inconditionnellement à l’homme. Dieu va 

jusqu’à sceller définitivement son Alliance dans la vie, la mort et la résurrection de 

son Fils Jésus le Christ. L’accomplissement de l’Alliance en Jésus Christ nous offre 

de vivre cette Nouvelle Alliance en passant à la Loi nouvelle : aimer Dieu et aimer 

notre prochain comme le Christ nous a aimés.  

   Dieu se donne  
Dieu se révèle être un Dieu d’amour, proche de chacun, nous appelant à vivre de sa 

vie dès maintenant et pour toujours. Dieu se donne tout entier à voir, à entendre et 

à accueillir. Découvrant qu’en Jésus Christ, Dieu nous donne son amour en 

abondance et en toute gratuité, nous faisons l’expérience de la joie de recevoir et 

de donner. Nous pouvons vivre de Dieu, avec Jésus Christ, par l’Esprit Saint, dès 

maintenant et pour toujours. Avec la force de l’Esprit, nous pouvons vivre la 

communion, le partage, la charité́ ; nous pouvons devenir acteurs d’espérance dans 

le monde où nous vivons. 

Dieu appelle et envoie 
Le Seigneur appelle l’homme tel qu’il est, là où il est, à répandre la Bonne Nouvelle 

de l’amour de Dieu. Cet appel est aussi transformant. En répondant à l’appel de 

Dieu, l’homme répond à sa vocation de fils de Dieu et participe à l’Église. L’Église 

enracinée en Christ, fondée sur la foi des apôtres est le temple de l’Esprit. Avec la 

force de l’Esprit, l’Église est envoyée aux hommes de toutes les nations. 

 
Promesse de Dieu – Editions CRER Bayard 

 
   Dieu est Amour  

L’amour inconditionnel, absolu et premier de Dieu est déposé au plus profond du 

cœur de chaque être humain. Révélé tout au long de l’histoire du Salut, cet amour 

s’accomplit en Jésus-Christ mort et ressuscité. Avec l’aide de l’Esprit Saint, nous 

sommes invités à aimer comme Dieu Aime. 
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 Dieu dans nos vies - Médiaclap 
 

L’année A-B de "Dieu dans nos vies" est un itinéraire de catéchèse à vivre au rythme 
de l'année liturgique en cours. Il invite à accueillir et à reconnaître la présence et la 
proximité de Dieu dans nos vies. Il est actualisé chaque année. 

 

 

 

Collège (6ème – 3ème)  

 

Collection « Tu nous parles en chemin » - Décanord 

 

Appelés à devenir frères 

 Vivre en fils 

Jésus nous révèle Dieu son Père qui fait de nous des fils. 

À sa suite, il nous invite à vivre en fils et en frères les uns des autres. 

 

 

 

Appelés à vivre le bonheur !  

Suivre le Christ pour être heureux 

Quand Jésus appelle, il invite à quitter, partir, renoncer, oser. Celui qui accepte pour 

lui, avec lui, de perdre sa vie, la trouvera. L’Evangile nous affirme que le suivre 

conduit au bonheur. 

 

 

 

        Appelés à oser la fidélité  

Oser croire 

Aujourd’hui, pour beaucoup la fidélité semble impossible, voire utopique. Pourtant 

de nombreux croyants éprouvent la fidélité de Dieu et y répondent par une vie 

fidèle à son amour 

 

Dieu ose 

La Bible nous révèle, tout au long de l’histoire, la fidélité de Dieu à l’Homme qui se 

manifeste pleinement en Jésus. L’Eglise vit de cette fidélité. Elle en témoigne. 
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Collège 6ème/5ème 

 

  Collection Sel de Vie (11-12 ans) 

 

Heureux de vivre 

La visée de ce module est de permettre aux jeunes de découvrir que l’Eglise est née du don 

de l’Esprit Saint. Elle est le lieu privilégié pour vivre à la suite du Christ. Vivre en chrétien, 

c’est être rassemblé par Dieu, et envoyé dans le monde : l’Eglise est le peuple de Dieu. 

C’est vivre des sacrements et se reconnaître membres de l’Eglise : elle est le Corps du Christ. 

C’est prendre conscience que l’Esprit habite et anime l’Église : elle est le Temple de l’Esprit 

  
 

 Heureux de croire 

La visée de ce module est de permettre aux jeunes de découvrir que croire est un acte vital 

qui répond au désir profond de vérité et de bonheur. « Qui dit « Je crois » dit « J’adhère à 

ce que nous croyons » » Catéchisme de l’Église catholique n° 185. 

En disant « Nous croyons », nous reconnaissons que nous recevons la foi de l’Église et que 

chacun est appelé à faire un chemin de foi qui lui permettra de dire « Je crois ». En 

retournant à la source du baptême, première profession de foi en un seul Dieu, Père, Fils et 

Saint Esprit, les jeunes pourront en redécouvrir le sens pour en vivre davantage. 

 

 

Collection Seigneur tu nous appelles (12-13 ans) 

 

  Recevoir son histoire, devenir fils 

Nous avons tous une origine, une histoire, une famille. Cette famille nous transmet la vie reçue de 

Dieu. Notre vie nous est ainsi donnée. Avec ses richesses et ses pauvretés, la famille est le premier 

lieu de relations et nous initie à la vie en société. Dieu veut pour nous une vie pleine et entière. À 

travers la cellule familiale, le projet de Dieu se poursuit. C’est particulièrement là que peuvent 

s’expérimenter la liberté, la fraternité, le respect, la confiance et l’amour qui assurent longévité à la 

vie, de génération en génération. 

La famille est le reflet de l’œuvre créatrice de Dieu. Honorer ses parents, c’est respecter cette vie qui 

m’est donnée grâce à eux, et c’est rendre grâce à Dieu qui en est la source. Jésus Christ nous révèle 

que Dieu est Père, plein de tendresse. Il nous invite à vivre en relation avec lui et à demeurer dans 

son amour. Tous, nous sommes ses enfants bien-aimés. Ensemble, au souffle de l’Esprit, nous 

formons l’Église pour y vivre en fils et en frères et goûter la joie de porter du fruit. 

 

          Tu es notre Dieu 

Dieu nous a aimés le premier. C’est lui qui a l’initiative de la rencontre. Il se fait connaître comme le 

Dieu unique, le seul Seigneur. Par amour, il entre en dialogue avec l’homme et espère sa réponse en 

toute liberté Il constitue ainsi son peuple. Tout homme a une dimension spirituelle qui le met en 

quête de sens, d’amour, d’espoir et de libération. Souvent cette quête l’amène à s’interroger sur 

l’existence d’un Tout Autre jusqu’à s’en fabriquer une image. La représentation que nous nous 

faisons de Dieu est sans cesse à rechercher et à convertir. 

En nous donnant Jésus, Dieu se révèle communion du Père, du Fils et de l’Esprit. Il nous introduit 

dans cette dynamique d’amour qui nous rassemble en Église et nous envoie dans le monde. 
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Au cœur du mystère de la messe 

L’Eucharistie est le mémorial de la Pâque du Christ, du dernier repas de Jésus, de sa mort sur la croix 

et de sa résurrection. Jésus a donné sa vie librement par amour du Père et des hommes, pour nous 

sauver. Dans l’Eucharistie, le Christ Jésus nous invite à le rencontrer, se rend présent et nous 

rassemble autour de lui. Il nous nourrit et nous fortifie de sa Parole, de son Corps et de son Sang, de 

sa vie même. Il se donne à nous, et nous communique son Esprit. Dans l’Eucharistie, Jésus-Christ 

nous donne d’être pleinement unis à lui. 

Dans l’eucharistie, nous rendons grâce à Dieu et nous le louons pour le don de son Fils Jésus-Christ. 

Par l’action de l’Esprit Saint, l’Eucharistie rend présent le sacrifice du Christ qui donne sa vie pour la 

multitude. L’Eucharistie est un don du Christ qui fait l’Église, qui nous donne de devenir les membres 

de son Corps. Nourris de sa Parole et de son Corps, et animés de son Esprit, nous sommes envoyés 

dans le monde auprès de tous nos frères et sœurs. 

Cette proposition est inspirée de la catéchèse intergénérationnelle « Au cœur du mystère de la messe » Elle a été adaptée pour 

des jeunes de 11-13 ans. Elle permet de déployer les différentes étapes de la messe tout au long de l’année. La messe fait 

partie intégrante des rencontres. 

Vous pouvez accéder à cette proposition en suivant le lien suivant : 

https://fr.padlet.com/legaroisabellepro/au-c-ur-du-myst-re-de-la-messe-8rit94m3luiqatmc 

 

Collégiens 4ème / 3ème  
 

Collection Sel de Vie (13-15 ans) 

Ose  

Articulé autour des 8 Béatitudes, ce document propose un cheminement pour les 13-15 ans en 3 ren

 contres d’équipe et 5 temps forts. 

 

 

 

Collégiens 4ème / 3ème – Lycéens   (peut même être adapté pour des 6ème/5ème) 

 

Initiales 238 : À l’image de Dieu, la vie en relation 

 Dieu, dès l’origine, se veut relation. Il choisit de créer le monde par sa Parole et son Esprit 

est déjà là, agissant, planant sur les eaux. Il insuffle la vie et la glaise devient Adam. Il se donne à voir 

tout au long de l’histoire sainte comme une figure paternelle et nous envoie son Fils, Verbe fait chair, 

incarnation de son amour. Le Christ nous laisse son Esprit, don rendu visible à la Pentecôte pour 

toute l’Eglise, afin que nous puissions à notre tour entrer en relation avec le Père et avec nos frères. 

« Allez donc ! De toutes les nations faites des disciples, baptisez-les au nom du Père, du Fils, du Saint 

Esprit » (Mt 28, 19) 

  
 

 

Initiales n° 242 : Trouver sa place 

« Dieu notre Père » : par ces simples mots, que le Christ nous invite à prononcer quand nous 

prions, nous nous disons déjà fils et filles de Dieu, frères et sœurs en Christ. Pourtant tout 

n’est pas si simple ! Que ce soit dans notre propre famille ou dans celle des chrétiens, notre 

place n’est jamais facile à trouver et pourtant, elle est essentielle. Jésus nous invite à des 

relations nouvelles au souffle de l’Esprit, faisant de l’Église notre famille. 

https://fr.padlet.com/legaroisabellepro/au-c-ur-du-myst-re-de-la-messe-8rit94m3luiqatmc
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Initiales n° 257 : L’Église, c’est nous 

L’Église, c’est toi, c’est moi, c’est nous, le nous des chrétiens. Elle est le corps de ce Christ 

que chacun est prêt à suivre (Lumen Gentium 7). Comment se situer en tant que membre 

de ce corps, à quelle place suis-je appelé ? 

Le pape François nous interpelle : « Aimons-nous l’Église comme on aime sa maman, en 

sachant comprendre ses défauts ? Est-ce que nous l’aidons à être plus belle, plus 

authentique, plus selon le Seigneur ? » (Catéchèse du 11.09.13). Par la grâce de notre 

baptême nous sommes invités à en faire partie, frères et sœurs en Christ, invités à la 

construction d’un monde meilleur. 

    

 

 

Cheminement vers la Confirmation 

 

Chemin vers la confirmation 

Pour d’accompagner les collégiens et les lycéens sur leur chemin vers la confirmation. 
Cette proposition s’appuie sur une longue expérience d’accompagnement et ouvre à un 
itinéraire de découverte à la fois personnelle et en Eglise. 

Ce document a été retravaillé pour pouvoir être utilisé en Année A et Année B (pour les 
groupes mixtes 4ème/3ème) 
Toutes les rencontres sont disponibles en cliquant sur ce lien : 
https://fr.padlet.com/legaroisabellepro/chemin-vers-la-confirmation-4-me-3-me-
5t7swzuuqwd45ejq 
 

 

En route pour la confirmation 

Un module de préparation à la Confirmation, qui met en place une progression dynamique 

en 4 temps : nous sommes tous aimés de Dieu ; le Christ nous appelle à le suivre ; Dieu nous 

donne son Esprit et il nous envoie comme témoin. La pédagogie vise à susciter le désir des 

jeunes et à les impliquer fortement dans leur préparation (variété des activités proposées, 

débats, interactions, espaces d’appropriation…). 

Le livret jeune: un véritable compagnon de route pour préparer la confirmation. 

Le guide du catéchiste: un accompagnement pas à pas, rassurant, pour faciliter la 

préparation et l’animation des séances. Des temps de prières et des possibilités d’animation 

pédagogique multiples adaptées aux différentes réalités des terrains. 

 

 

Autres ressources 

 

Vous pouvez trouver d’autres ressources sur les sites suivants :  

SNCC (Service National de la Catéchèse et du Catéchuménat) 

http://www.catechese.catholique.fr/portail.html 

Théobule (Supports visuels à la Parole de Dieu) 

https://www.theobule.org/ 

SNEJV (Service National pour l’Évangélisation des Jeunes et pour les Vocations) 

https://jeunes-vocations.catholique.fr/ados/ 

 

https://fr.padlet.com/legaroisabellepro/chemin-vers-la-confirmation-4-me-3-me-5t7swzuuqwd45ejq
https://fr.padlet.com/legaroisabellepro/chemin-vers-la-confirmation-4-me-3-me-5t7swzuuqwd45ejq
http://www.catechese.catholique.fr/portail.html
https://www.theobule.org/
https://jeunes-vocations.catholique.fr/ados/

