
        Frères Migrants 
 

« Accueillir, c'est soigner par la parole » 
 

Feuille de liaison, paroisses Saint-Guillaume et St Henri. 
N°4 novembre 2019 

 

Edito : appelés à la sainteté ! 
 

En ce jour de Toussaint, fête de tous les saints…  
Saints « de chez nous » comme Sainte Solange, Saint Guillaume, Sainte Thérèse de Lisieux, Saint-Vincent de Paul, 
Bienheureuse Pauline Jaricot, Saint François Xavier etc… 
Saints « d’ailleurs » comme le grand Saint-Paul, né en Cilicie (actuelle Turquie), Saint Augustin, né à Thagaste, 
(aujourd’hui en Algérie), Saint-François d’Assise (Italie), Sainte Thérèse d’Avila (Espagne) ou encore Sainte Joséphine 
Bakhita, née au Soudan, ancienne esclave canonisée en 2000, etc… 
… à leur suite, nous sommes toutes et tous appelés à être missionnaires. 
Le Pape François ne cesse de nous y inviter……  

 

 
 
 
 
 
 
 

Le 29 septembre 2019, l'Eglise universelle a célébré la 105ème 
Journée Mondiale du Migrant et du Réfugié pour laquelle le 
Pape François a choisi comme thème de réflexion et de prière : 
« IL NE S’AGIT PAS SEULEMENT DE MIGRANTS. » 
 

« Courage, c’est moi, n’ayez pas peur ! » (Mt 14, 27).  
Il ne s’agit pas seulement de migrants : il s’agit aussi de nos 
peurs… 
« Si vous aimez ceux qui vous aiment, quelle récompense 
aurez-vous ? Les publicains eux-mêmes n’en font-ils pas autant 
? » (Mt 5, 46).  
Il ne s’agit pas seulement de migrants : il s’agit de charité… 
« Mais un Samaritain, qui était en voyage, arriva près de lui, le 
vit et fut pris de pitié » (Lc 10, 33).  
Il ne s’agit pas seulement de migrants : il s’agit de notre 
humanité…       
« Gardez-vous de mépriser aucun de ces petits : car, je vous le 
dis, leurs anges aux cieux voient constamment la face de mon 
père qui est aux cieux » (Mt 18, 10). 
Il ne s’agit pas seulement de migrants : il s’agit de n’exclure 
personne… 
« Celui qui voudra devenir grand parmi vous, sera votre 
serviteur, et celui qui voudra être le premier parmi vous, sera 
l’esclave de tous » (Mc 10, 43-44).  
Il ne s’agit pas seulement de migrants : il s’agit de mettre les 
derniers à la première place… 
« Je suis venu pour qu’ils aient la vie et qu’ils l’aient en 
abondance » (Jn 10, 10).  
Il ne s’agit pas seulement de migrants : il s’agit de toute la 
personne, de toutes les personnes… 
« Ainsi donc vous n’êtes plus des étrangers ni des hôtes ; vous 
êtes concitoyens des saints, vous êtes de la maison de Dieu » 
(Ep 2, 19).  
Il ne s’agit pas seulement de migrants : il s’agit de construire 
la cité de Dieu et de l’homme… 

Pape François 



 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      

 
 
 

 
 

La pastorale des migrants vous intéresse ? Venez nous rejoindre ! 
 

Prochaine réunion le jeudi 7 novembre à 18h 
Salle paroissiale Ste Barbe : 12, avenue Pierre Bérégovoy 18000 Bourges 

 

Contact : Amour 07 58 53 64 75 

A vos agendas !! 
 

En l’absence de structures 
d’accueil ouvertes le 

dimanche pour nos frères 
migrants, nous vous invitons  
à partager tous ensemble un 
temps de convivialité autour 

d’un café : 
 

Nous vous attendons avec 
votre bonne humeur                 

(les pâtisseries seront les 
bienvenues)  

 
Chaque dernier dimanche  

de chaque mois, 
 

à partir de 10h30, 
Salle paroissiale 

10, avenue du 11 novembre  
 

RDV dimanche 24 novembre ! 

 
Le Pondu : recette du Congo Kinshasa 

 
 

- Prendre deux boules de feuilles de Manioc, qu'on appelle «pondu », une petite 
bouteille d'huile de palme, des aubergines, de l'ail, du poivre et de l'oignon. 
- Mettre tout cela dans un faitout et ajouter 2 cubes de crevettes et si on veut du 
poisson (sardine en boite pilchard par exemple en enlevant la tomate)  
- Faire cuire environ 50 mn 
- Manger seul ou avec du poulet grillé ou du poisson salé.  

                                                                                      Bon appétit !! 

 

Prière du mois missionnaire 
 

Dieu notre Père, 
Ton Fils Unique Jésus-Christ 
Ressuscité d’entre les morts 

A confié à Ses disciples Sa mission : 
« Allez ! De toutes les nations faites des 

disciples ». (Mt28,19) 
Tu nous rappelles que par le baptême 

Nous participons tous à la mission de l’Eglise. 
Par le don de Ton Esprit-Saint, accorde-nous la grâce 

D’être témoins de l’Evangile, 
Courageux et ardents, 

Pour que la mission confiée à l’Eglise, 
Soit poursuivie en trouvant des expressions 

nouvelles et efficaces 
Qui apportent la vie et la lumière au monde. 

Aide-nous à faire en sorte que tous les peuples 
Puissent rencontrer l’amour sauveur et la 

miséricorde 
De Jésus-Christ, notre Seigneur et notre Dieu, 

Qui vit et règne avec Toi, dans l’unité du Saint-Esprit, 
Maintenant et pour les siècles des siècles. 


